Abzeichen
fur

Mini-Sportler

NEUMONSTER  Konzentriert
schaut die kleine Leia (2) auf
ihre FiifSe, ihr Bruder Finn (4)
stiitzt sich reflexhaft kurz mit
der Hand an der Wand ab. Das
war zwar ein bisschen ge-
schummelt, aber den Rest des
Balance-Parcours schaffte er
genau wie seine Schwester
problemlos. Nachdem die
Kinder noch einen 25-Meter-
Lauf, eine Wurf- und Spring-
disziplin sowie einen Zick-
Zack-Lauf absolviert hatten,
holten sie sich freudestrah-
lend bei Astrid Drenguis vom
Kreissportverband  (KSV)
Neumiinster ihr Mini-Sport-
abzeichen ab.

76 Kinder
ausgezeichnet

»Die Kinder freuen sich sehr
tiber die Medaille und die Ur-
kunde. Sie sind stolz darauf,
sich die Anerkennung erarbei-
tet zu haben*, schilderte
Drenguis. Wahrend das Mini-
Sportabzeichen in anderen
Teilen des Landes bereits ab-
genommen wurde, fiel der
Startschuss dazu in Neu-
miinster erst jetzt: anlédsslich
des Stadtteilfestes zum 70-
jahrigen Bestehen der B&-
cklersiedlung. Insgesamt 76
Kindern im Alter bis sechs
Jahren nahmen die ehrenamt-
lichen Helfer des Polizei-
Sportvereins Union (PSV) das
Abzeichen ab.

Entwickelt hat das Mini-
Sportabzeichen der Landes-
sportverband zusammen mit
Sportstudenten - die Sparkas-
sen im Land fordern den neu
kreierten Wetthewerb.

»lch finde es wichtig, dass
sich die Kinder auspowern.
Auflerdem wird das Sozialver-
halten bereichert, weil die
Kinder hier aus verschiede-
nen Nationen zusammen-
kommen*, meinte Jacqueline
Vogler, Mutter von Leia und
Finn, die beim Parcours mit-
geholfen hatte. ,,Sport ist ein
grofies Lernfeld fiir soziales
Verhalten, zum Beispiel das
Akzeptieren von Schwiéche-
ren und Stirkeren. Zudem
werden das Einhalten von Re-
geln und auch gegenseitige
Riicksichtnahme erlernt®, er-
kldrte Drenguis. Das Equip-
ment fiir das Mini-Sportab-
zeichen kann beim KSV aus-
gelichen werden und eigne
sich zum Beispiel gut fiir
Stadtteil- oder Sportvereins-
feste, so Drenguis.

In Neumiinster gibt es seit
2009 das Kindersportabzei-
chen, bei dem je nach Anzahl
der Teilnahme Bronze, Silber
und Gold erworben werden
konnen. bry

Stolz zeigen die Geschwister
Leia und Finn ihre Medaillen
und Urkunden vom Mini-Sport-
abzeichen. Foto: Alexandra Bury




